
Консультация для родителей:

«Развитие мышления ребёнка в процессе национальных настольных игр»

• Развитие мышления ребёнка – одна из важных

задач воспитания и обучения. В дошкольном

возрасте дети активно познают окружающий

мир, учатся рассуждать, сравнивать, делать

выводы. Большую роль в развитии этих

навыков играют игры, особенно национальные

настольные игры.



• Национальные настольные игры не только знакомят
детей с культурой и традициями своего народа, но и
способствуют развитию логического мышления, 
внимания, памяти и сообразительности. Во время
игры ребёнок учится анализировать ситуацию, 
продумывать свои действия, соблюдать правила и
взаимодействовать с другими игроками.

• Такие игры, как тогызкумалак,бестемше, различные
логические и стратегические игры, помогают
развивать у детей умение планировать, сравнивать и
находить правильное решение. Ребёнок учится
терпению, настойчивости и уважению к сопернику. Вот
некоторые игры:



Тоғызқұмалақ — древняя казахская логическая игра на доске

с лунками и камешками.

Она развивает мышление, внимание и умение просчитывать

ходы.



Правила игры

• Участники

• Играют 2 игрока.

• Игровое поле

• Доска состоит из 18 лунок (по 9 у каждого игрока).

• У каждого игрока есть один казан (накопительная лунка для собранных камешков).

• В начале игры в каждой лунке лежит по 9 камешков (құмалақ).

• Цель игры

• Собрать в своем казане 81 камешек или больше.

• Ход игры

• 1.Игрок выбирает любую свою лунку с камешками.

• 2.Забирает все камешки из этой лунки.

• 3.Раскладывает их по одному в каждую следующую лунку против часовой стрелки.

• Если последний камешек попадает в лунку соперника и делает количество камней чётным, игрок

забирает все камешки из этой лунки в свой казан.



Правило «Туздык»

• Если последний камешек делает в лунке соперника 3 

камня, игрок может объявить её «туздык».

• Все камешки, попадающие в эту лунку позже, переходят в

казан игрока.

• У каждого игрока может быть только один туздык.

• Конец игры

• Игра заканчивается, когда у одного из игроков в лунках не

остаётся камешков. Побеждает тот, кто набрал больше

камешков.



Игра «Бестемше»



Правило игры

• Бестемше — упрощённая версия тогызкумалак, предназначенная для детей.

• Участники

• 2 игрока.

• Игровое поле

• У каждого игрока 5 лунок.

• В каждой лунке в начале игры 5 камешков.

• Цель игры

• Собрать больше камешков, чем соперник.

• Ход игры

• Игрок выбирает одну из своих лунок.

• Берёт из неё все камешки.

• Раскладывает их по одному в следующие лунки.

• Если последний камешек попадает в лунку соперника и делает количество камешков чётным, игрок забирает их

себе.

• Конец игры

• Когда у одного из игроков заканчиваются камешки, игра завершается. Побеждает игрок, у которого больше

собранных камешков.



Польза игр для детей:

• развитие логического мышления

• развитие памяти и внимания

• формирование стратегического мышления

• знакомство с национальной культурой

• Кроме того, совместные игры с родителями создают

благоприятную эмоциональную атмосферу в семье. 

Ребёнок чувствует поддержку и интерес со стороны

взрослых, что повышает его уверенность в себе и желание

учиться.



Рекомендации для родителей:

• чаще играйте с ребёнком в настольные игры;

• объясняйте правила спокойно и понятно;

• поддерживайте ребёнка, даже если у него не сразу получается;

• хвалите за старание и проявленную инициативу;

• обсуждайте ход игры и вместе ищите решения.

• Таким образом, национальные настольные игры являются не
только интересным досугом, но и эффективным средством
развития мышления ребёнка, его познавательных способностей и
интереса к культуре своего народа.  
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