
«Вежливость воспитывается 

вежливостью» 

  
Важный этикет человеческой культуры - 

речевой этикет. В детском саду воспитатели 

обращают особое внимание на обучение детей 

вежливости, учат их правилам речевого 

этикета. 

Что же такое вежливость, этикет? 

Этикет – совокупность правил поведения, 

касающихся отношения к людям (обхождение с 

окружающими, формы обращения и 

приветствий, манеры поведения в 

общественных местах). 

Вежливость - способ применения этикета. 

Общеизвестно, что самое важное в 

воспитании вежливости ребенка - 

постоянный добрый пример. Взрослые дают 

детям «модели поведения, демонстрируют 

необходимость в любой ситуации 

придерживаться норм этикета, быть 

вежливыми. Современный подход к ребенку 

как к личности, нуждающейся в понимании, в 

уважении ее интересов и прав, делает проблему 

воспитания вежливости особенно актуальной. 

Поэтому очень важно, чтобы «этикетными» 

способами установления контактов с людьми 

владели в полном объеме как родители, так и 

педагоги. 

В детском саду дети общаются друг с другом и 

педагогом от 7.00. до 19.00 часов в день. Во 

время общения происходит обмен способами и 

навыками общения, умениями ролевого 

речевого поведения. Ежеминутно в течение 

всего дня дети учатся у взрослых и друг у друга 

речевому поведению, характерным жестам, 

мимике, словечкам. Конечно, этикет только 

одно из многочисленных средств общения, но 

особо значимое, ценное. У этикета есть сло-

весные и несловесные средства («волшебные 

слова», «волшебные взгляды», рукопожатия, 

позы, жесты, интонации, манеры, поступки). 

Важно обучить детей всему, что связано с 

этикетом, но особо важно пополнить детский 

словарь словесными средствами. Самых 

распространенных «волшебных слов», которые 

должны быть в «запасе», всего около 30. Их 

должны знать и воспитатели и родители. 

Посчитайте свой «запас», а потом детский. 

Между ними присутствует самая 

непосредственная, прямая зависимость - «чем 

больше отдаешь, тем больше получаешь». 

 

 

 
 

 

 

 

Так что же мы отдаем детям в течение дня. 

Вспоминаем! 

 

Утром: 
«Доброе утро», «Я рада тебя видеть», «Здравст-

вуй», «Как ты себя чувствуешь?» 

За завтраком, обедом, ужином: 

«Приятного аппетита», «Благодарю», 

«Спасибо», «Позволь за тобой поухаживать», 

«Все было очень вкусно». 

Во время общения: 

«Разреши», «Будь добр», «Пожалуйста, 

«Извини», «Позволь», «Если тебя не 

затруднит», «Прошу прощения». 

После тихого часа: 

«Как спалось?», «Как твое здоровье?» 

Вечером: 

«Добрый вечер», «До свидания», «До свида-

ния», «До завтра», «До встречи», «Счастливого 

пути», «Всего хорошего», «Всего доброго», 

«Доброй ночи», «Приятных снов». 

Воспитанием вежливости воспитатели детского 

сада занимаются во всех режимных моментов, 

на любых занятиях и вне их. В практике ДОУ 

предпочтение часто отдается таким методам 

как разъяснение (разговоры, беседы). Не 

умаляя значения такого способа, как 

разъяснения детям правил этикетного пове-

дения и необходимости их соблюдения, все же 

считаем, что самим действенным способом 

воспитания вежливости и речевого этикета 

является личный пример взрослых. 

Н.И.Пирогов говорил: 

«Все мыслители, я думаю, пришли к тому 

заключению, что воспитание нужно начать с 

колыбели». 

 
 



Большинство родителей уверены в том, что 

ребенку нужны теплый дом, хорошая еда, 

чистая одежда, хорошее образование и 

стараются всем этим обеспечить своих детей. 

Но не всегда хватает времени, душевных сил и 

просто знаний о том, как помочь ребенку в его 

трудностях, как стать не просто родителями, а 

настоящим другом. В этом поможет игра, 

например «Зеркало» (повторение движений 

другого человека), «Зоопарк» (подражание 

зверям). 

Отдельно хотелось бы рассмотреть типичные 

трудности в общении дошкольника - 

замкнутость, застенчивость, конфликтность, 

агрессивность и предложить варианты игровой 

коррекции. Среди причин личностных проблем 

ребенка могут быть психофизиологические, 

соматические, наследственные, а также 

неблагополучные отношения в семье. 

Важным компонентом благополучного 

развития ребенка является формирование его 

адекватной самооценки, на становление 

которой большое влияние оказывают родители, 

зачастую не давая себе отчета в этом (уже с 

самого раннего возраста). Качества адекватной 

самооценки - активность, находчивость, 

чувство юмора, общительность, желание идти 

на контакт. 

Советы родителям по формированию 

адекватной самооценки: 

- не оберегайте своего ребенка от повседневных 

дел, не стремитесь решать за него все 

проблемы, но и не перегружайте его тем, что 

ему непосильно. Пусть ребенок выполняет 

доступные ему задания и получает 

удовлетворение от сделанного; 

- не перехваливайте ребенка, но и не забывайте 

поощрить его, когда он этого заслуживает. 

Помните, что похвала так же, как и наказание, 

должна быть соизмерима с поступком; 

- поощряйте в ребенке инициативу. Пусть он 

будет лидером всех начинаний, но также 

покажите, что другие могут быть в чем-то 

лучше его; 

- не забывайте поощрять и других в 

присутствии ребенка. Подчеркните достоинства 

другого и покажите, что ваш ребенок может 

также достичь этого; 

- показывайте своим примером адекватность 

отношения к успехам и неудачам. Оценивайте 

вслух свои возможности и результаты дела; 

- не сравнивайте ребенка с другими детьми. 

Сравнивайте его с самим собой (тем, каким он 

был вчера и, возможно, будет завтра). 
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