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2021 – 2022  оқу жылына арналған 

Қарағанды облысы білім Басқармасының 

 Теміртау қаласы білім беру бөлімі «Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының 

2 жастан 1 сыныпқа  қабылдауға дейін мектепке дейінгі  балаларды  

Қазақ  және орыс тілінде тәрбиелеу мен оқытуға арналған 

ОҚУ ЖОСПАРЫ 
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2021 – 2022 оқу жылына арналған 

Қарағанды облысы білім Басқармасының, Теміртау қаласы 

білім беру бөлімі «Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік  қазыналық кәсіпорнының 

2 жастан бастап  1-сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспарына 

ТҮСІНІК ХАТ 
          Қарағанды облысы Білім басқармасы Теміртау қаласы білім бөлімі «Кораблик» 

бөбекжайы» –  коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнында 2021-2022 оқу жылында: 

10 топ, оның ішінде: 2 топ қазақ тілінде және 8 топ орыс тілінде оқытылады. Қарағанды 

облысы Білім басқармасы Теміртау қаласы білім бөлімі «Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының оқу жоспары мынадай талаптарға 

сәйкес әзірленді: 

1)  Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2020 жылғы 5 мамырдағы № 182 

бұйрығымен бекітілген 2018 жылғы 31 қазандағы №604 мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті стандартына өзгерістер мен толықтырулар енгізілді,  

2)  2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 

бағдарламаларын бекіту туралы. (өзгерту енгізілді-ҚР Білім және ғылым министрінің 

2020.09.24 № 412 бұйрығымен) 

3) Қазақстан Республикасының мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 

жоспарларын бекіту туралы 2012 жылғы 20 желтоқсандағы № 557 (өзгеріс енгізілді-ҚР Білім 

және ғылым министрінің 2020.05.12 № 195 бұйрығымен) 

4)  2018 жылғы 29 қыркүйектегі № 522 «Өзін-өзі тану» рухани -адамгершілік білім беру 

бағдарламасы 

5) 2021-2022 оқу жылында Қазақстан Республикасының мектепке дейінгі ұйымдарында және 

мектепалды сыныптарында тәрбие-білім беру процесін ұйымдастыру туралы нұсқаулық-

әдістемелік хат («Мектепке дейінгі балалық шақ» республикалық орталығының ғылыми-

әдістемелік кеңесінің шешімімен ұсынылған (2021 жылғы 26 шілдедегі №6 хаттама) 

6)  «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытуды дамыту моделін бекіту туралы (Қазақстан 

Республикасы Үкіметінің 2021 жылғы 15 наурыздағы № 137 Қаулысы). 

7)  2020 жылғы 13 тамыздағы №345 короновирустық инфекцияның таралуына жол бермеуге 

байланысты шектеу шаралары кезеңінде мектепке дейінгі ұйымдарда, мектепалды даярлық 

топтарында/сыныптарында тәрбие-білім беру процесін ұйымдастыру жөніндегі әдістемелік 

ұсынымдар. 

8) «Мектепке дейінгі ұйымдарға және балалар үйлеріне қойылатын санитариялық-

эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидаларын бекіту туралы Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2017 жылғы 17 тамыздағы № 615 бұйрығымен 

бекітілген 

«Кораблик» бөбекжайы» коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының барлық жас 

деңгейіндегі оқу жүктемесі санитарлық-гигиеналық нормалар мен қағидаларға сәйкес келеді, 

Балалардың денсаулығы мен психикасының мүдделерін қорғау мақсатында ескеріледі. 

Оқу жоспары балалардың мектепке дейінгі сапалы білім алуын қамтамасыз етеді. 

        Оқу жүктемесіне бес білім беру саласы кіреді: «Денсаулық», «Қатынас», «Таным», 

«Шығармашылық» және  «Әлеумет». 

«Денсаулық» білім беру саласының мазмұны балалардың толыққанды физикалық және 

психикалық дамуы үшін жағдай жасауға, ағзаның шынығуына, негізгі қозғалыстардың 



 
 

дамуына, баланың өмірін қорғауды қамтамасыз етуге және денсаулығын нығайтуға, өз 

өмірінің қауіпсіздік дағдыларын қалыптастыруға, салауатты өмір салтына тартуға 

бағытталған 

«Денсаулық» білім беру саласының мазмұны ұйымдастырылған оқу қызметінде   іске 

асырылады:  

- дене шынықтыру 2 жастан бастап кіші топ ( 3), 3 жастан бастап ортаңғы  топ (3), 

- 4 жастан бастап ересек топ (3) ,5 жастан бастап мектепалды  даярлық тобы (2,5);  

- қауіпсіз мінез-құлық негіздері -5 жастан бастап мектепалды  даярлық тобы (0,5).  

«Қатынас» білім беру саласының мазмұны   балалардың айналасындағы қоршаған 

адамдармен өзара  қарым-қатынастарының коммуникативтік дағдыларын қалыптастыруға, 

әлеуметте қарым-қатынас жасау үшін ауызекі сөйлеуді, диалогтік сөйлеуді дамытуға, сауат 

ашу негіздерін меңгертуге, қазақ және басқа халықтардың мәдениеті, дәстүрлері мен 

салттарын құрметтеуге тәрбиелеуге, мемлекеттік тілді білуге, басқа тілдерді үйретуге,  

көркем әдебиетке қызығушылыққа баулуға   бағытталған. 

«Қатынас» білім беру саласының мазмұны ұйымдастырылған оқу іс - әрекетінде жүзеге 

асырылады: 

- сөйлеуді дамыту 2 жастан бастап кіші топ (0,5), 3 жастан бастап ортаңғы  топ(1),  4 жастан 

ересек  топ (1), 5 жастан бастап мектепалды  даярлық  тобы (1); 

- көркем әдебиет 2 жастан бастап кіші топ (0,5),  3 жастан бастап ортаңғы топ ( 0,5), 4 жастан 

ересек топ (1), 5 жастан бастап мектепалды даярлық тобы (1); 

- сауат ашу негіздері  5 жастан бастап мектепалды даярлық  тобы (2); 

- қазақ тілі (орыс тілінде оқытатын топтарда) -3 жастан бастап ортаңғы топ (1),  4 жастан 

бастап ересек топ (1),  5 жастан бастап мектепалды  даярлық тобы (2); 

- орыс тілі (қазақ тілінде оқытатын топтарда) - 

4 жастан бастап ересек топ (0,5);  5 жастан бастап мектепалды  даярлық тобы (1): 

«Таным» білім беру саласы балалардың  коммуникативтік-танымдық қабілеттерін, 

математикалық және логикалық ойлауын қалыптастыруға, қоршаған ортаға деген 

қызығушылығын, шығармашылық қиялдауын, зияткерлік мәдениетін, тірі табиғат 

объектілеріне эмпатия сезімін  дамытуға бағытталған.     

 «Таным» білім беру саласының  мазмұны ұйымдастырылған оқу қызметінде іске 

асырылады: 

- сенсорика -2 жастан кіші топ (0,5); 

- математика негіздері -3 жастан бастап ортаңғы топ (1), 4 жастан бастап ересек топ (1), 

    5 жастан бастап мектепалды даярлық тобы (1); 

- құрастыру  - 2 жастан бастап кіші топ (0,5), ортаңғы топ (0,5),  ересек топ ( 0,5),  

  Мектепалды даярлық тобы (0,5); 

- жаратылыстану - 2 жастан бастап кіші топ(1), 3 жастан бастап  ортаңғы топ  (1), 

 4 жастан бастап  ересек (1), 5 жастан бастап мектепалды  даярлық тобы (1).    

«Шығармашылық» білім беру саласы  мектеп жасына дейінгі балаларда эстетикалық 

талғамын, шығармашылық қабілеттерін, қиялдауын, қоршаған ортаны байқылауын мен 

бейнелі қабылдауын қалыптастыруға, өзінің көркем түрде елестетулерін, жаңашырлықтары, 

сезімдері мен ойлауын іске асыра  білуге бағытталған. 

«Шығармашылық» білім беру саласының мазмұны ұйымдастырылған оқу қызметінде іске 

асырылады: 

- сурет салу -2 жастан бастап кіші топ (1), 3 жастан бастап ортаңғы топ( 1), 4 жастан бастап 

ересек топ (1), 5 жастан бастап мектепалды  даярлық тобы (1); 



 
 

- мүсіндеу - 2 жастан бастап кіші топ (0,25),  3 жастан бастап ортаңғы топ( 0,25), 4 жастан 

ересек топ (0,5), 5 жастан бастап мектепалды  даярлық тобы (1); 

  -  жапсыру -2 жастан бастап кіші топ (0,25),   3 жастан бастап ортаңғы топ (0,25), 4 жастан 

бастап ересек топ (0,5), 5 жастан бастап мектепалды даярлық тобы (1); 

- музыка -2 жастан бастап кіші топ (1,5),   3 жастан бастап ортаңғы топ( 1,5), 4 жастан ересек 

топ (1,5), 5 жастан бастап мектепалды  даярлық тобы (2).     

«Әлеумет» білім беру саласының мазмұны балалардың қоғам туралы бастапқы 

түсініктерінің қатынасуына және балалардың әлеуметтік қарым-қатынас  жүйесіне енуіне,  

жалпы адамгершілік нормалары мен қағидалар негізінде  жеке тұлғаның әлеуметтік 

дағдыларының қалыптастыруына, қоршаған әлемге  қарым-қатынасын және оң мінез-құлық 

қабілеттерін, әлеуметтік мәдениет негіздерін игеруге бағытталған.    

«Әлеумет» білім беру саласының мазмұны  ұйымдастырылған оқу қызметінде іске  

асырылады: 

-  өзін-өзі тану 5 жастан бастап мектепалды даярлық тобы  (1); 

    қоршаған ортамен танысу 3 жастан бастап ортаңғы топ ( 0,5), 

 4 жастан бастап ересек топ (0,5), 5 жастан бастап мектепалды даярлық тобы  (0,5). 

Ұйымдастыру оқу қызметі бағдарламалық міндеттерді ескере отырып құрылады: 

- баланың өмірін қорғау және денсаулығын нығайтуды қамтамасыз ететін пәндік-кеңістіктік  

дамытушы ортаны құру; 

- мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту сабақтастық және үздіксіз ұстанымдарын  қамтамасыз 

ету; 

- балалардың дене, интеллектуалдық, адамгершілік, эстетикалық, коммуникативтік дамуына  

бағытталған білім беру салаларын кіріктіру. 

- әр жас топтарында балалардың бағдарлама материалының мазмұның меңгеру бойынша 

мониторингті ұйымдастыру;  

- мектепке дейінгі ұйым және отбасының өзара ықпалдастығы 

- Вариативтік компонент: 

      Вариативті компонент педагогтердің және балалардың қызығушылығы бойынша 

шығармашылық жұмысын көрсетеді. Вариативтік компонент ұйымдастырылған оқу 

қызметінен тыс, күннің екінші жартысына өткізіледі.  

«Шеберлер қаласы»  – бағдарламаның мақсаты: сурет салудың дәстүрлі емес техникаларын 

оқыту арқылы балалардың көркемдік-шығармашылық қабілеттерін дамыту. Мазмұнын іске 

асыру балабақша миссиясы бұл бағдарлама оның қалыптасуының алғашқы кезеңдерінде 

жеке тұлғаның өзіндік ерекшелігін қалыптастырудың маңызды шарттарын шешеді 

«Театрдың сиқырлы әлемі»  - бағдарламаның мақсаты: театрландырылған іс-әрекет 

арқылы баланың шығармашылық тұлғасын қалыптастыру. Осы бағдарламаны іске асыру 

қазіргі заманғы мектеп жасына дейінгі баланың жеке басының оңтайлы сипаттамаларын 

қалыптастыруға ықпал етеді (МДҰ миссиясы). 

«ЭкоЗнайка» - бағдарламаның мақсаты: балаларда экологиялық сана элементтерін, 

табиғатқа және ондағы адамның орнына тұтас көзқарасты, қоршаған ортаға 

жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру, табиғатта сауатты және қауіпсіз мінез-құлық 

дағдыларын қалыптастыру, қоршаған әлемді түсіну және сүю қабілетін дамыту. Балалардың 

жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес адамгершілік-рухани құндылықтары, білімі, 

іскерліктері мен дағдылары қалыптасады. (МДҰ миссиясы)  

«Әлемді танимын» - бағдарламаның мақсаты: балалардың танымдық белсенділігін, білім 

алуын дамыту, өз бетінше таным мен ойлауға ұмтылу. Бағдарлама қолданыстағы типтік оқу 



 
 

бағдарламасында қарастырылған қазіргі заманғы мектеп жасына дейінгі түлек тұлғасының 

оңтайлы сипаттамаларын қалыптастыруға ықпал етеді.  

(МДҰ миссиясы) 

«Ақылды қаламдар» - бағдарламаның мақсаты: ұсақ моториканы дамыту және қол 

саусақтарының қозғалысын үйлестіру үшін жағдай жасау. 

       Вариативті компонентті енгізу 3 жастан бастап орта топтан бастап мектеп жасына 

дейінгі балалармен жүзеге асырылады және келесі қызмет түрлерін жүргізуді қарастырады:       

       3жастан бастап № 9 «Цветочк», № 10 «Солнышко» орыс тілінде оқыту-мектеп жасына 

дейінгі балаларда «ЭкоЗнайка» ойлауының қарапайым логикалық құрылымдарын дамыту 

(0,5); 

       4 жастан бастап орыс тілінде оқытатын № 6 «Ручеек», № 7 «Пчелка», № 8 

«Тюльпанчики»   ересек топтары - мектеп жасына дейінгі балаларда «ЭкоЗнайка» 

ойлауының қарапайым логикалық құрылымдарын және математикалық түсініктерін дамыту 

(0,5), «Шеберлер 

қаласы» шығармашылық қабілеттерін дамыту (1); 

       Қазақ тілінде оқытатын № 4 «Тамшылар» (4жастан бастап) ересек топ шығармашылық               

қабілеттерін дамыту «Шеберлер қаласы» (1); театрландырылған қызметі  

«Театрдың сиқырлы әлемі» (1) 

       Орыс тілінде оқытатын № 1 «Топтыжка» мектепалды даярлық тобы  – «Шеберлер 

қаласы» шығармашылық қабілеттерін дамыту( 1); балалардың танымдық белсенділігін, білім 

алуын, «Әлемді танимын» деп өз бетінше тануына және ой жүгіртуіне ұмтылысын дамыту 

(1);     

       Орыс тілінде оқытатын № 3 «Сказка» мектепалды даярлық тобы  - шығармашылық 

қабілеттерін дамыту «Шеберлер қаласы» (1); ұсақ моториканы дамыту және «Ақылды 

қаламдар»қол саусақтарының қозғалысын үйлестіру;     

       Қазақ тілінде оқытатын № 5 «Бота» мектепалды даярлық тобы  – «Шеберлер қаласы» 

шығармашылық қабілеттерін дамыту (1); «Театрдың сиқырлы әлемі» театрландырылған 

қызметі (1); балалардың танымдық белсенділігін, білім алуын, «Әлемді танимын» деп өз 

бетінше таным мен ойлауға ұмтылысын дамыту (1);  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 2021 – 2022 оқу жылына арналған 

 «Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
 2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін орыс тілінде оқытылатын  

                      мектепке дейінгі балаларды тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

 
 

№ 

р/

н 

Білім беру салалары 

Ұйымдастырылған 

 оқу қызметі 

 Жас тобы 

Кіші ітоп (2 

жастан бастап) 
орыс тілінде 

оқыту № 2 

Ортаңғы топ  

(3 жастан бастап)   
орыс тілінде 

оқыту№ 9, 10 

Ересек топ  

(4 жастан 
бастап) 

орыс тілінде 
оқыту№ 6 

Ересек топ  

(4 жастан 
бастап) 

орыс тілінде 
оқыту№ 7,8 

Мектепалды 

даярлық тобы  
(5 жастан бастап) 

орыс тілінде 
оқыту № 1 

  

Мектепалды 

даярлық тобы 
(5 жастан 

бастап) 
орыс тілінде 

оқыту № 3 

1 Денсаулық 3 3 3 3 3 3 

 Дене шынықтыру 3 3 3 3 2,5 2,5 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

- - - - 0,5 0,5 

2 Қатынас 1 2,5 3 3 6 6 

 Сөйлеуді дамыту 0,5 1 1 1 1 1 

Көркем әдебиет 0,5 0,5 1 1 1 1 

Сауат ашу негіздері - - - - 2 2 

Қазақ тілі (орыс тілінде 

оқытылатын топтарда 

- 1 1 1 2 2 

Орыс тілі (қазақ тілінде 

оқытатын топтарда) 

- - 

 

- - - - 

3 Таным  2 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

 Математика негіздері - 1 1 1 1 1 

Сенсорика 0,5 - - - - - 

Құрастыру  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Жаратылыстану 1 1 1 1 1 1 

4 Шығармашылық 3 3 3,5 3,5 5 5 

 Сурет салу 1 1 1 1 1 1 

 Мүсіндеу 0,25 0,25 0,5 0,5 1 1 

Жапсыру 0,25 0,25 0,5 0,5 1 1 

Музыка 1,5 1,5 1,5 1,5 2 2 

5 Әлеумет - 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 

 Өзін-өзі тану - - - - 1 1 

Қоршаған ортамен танысу - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

6 Ұйымдастырылған оқу 

қызметінің  ұзақтығы 

10 – 15 

минут  

15 – 20 

минут 

20 - 25  

минут 

20 - 25  

минут 

25 – 30 

минут 

25 – 30 

минут 
7 Ұйымдастырылған оқу 

қызметінің жалпы 

көлемі 

9 11,5 12,5 12,5 18 18 

8 Вариативтік компонент - 0,5 1,5 1,5 2 2 

  «ЭкоЗнайка» - 0,5 0,5 0,5 - - 

«Шеберлер қаласы» - - - 1 1 1 

«Сиқырлы таяқшалар» - - 1    

«Әлемді танимын» - - - - 1 - 

«Театрдың сиқырлы 

әлемі» 

- - - - - - 

«Ақылды қаламдар» - - - - - 1 

9      БАРЛЫҒЫ 9 12 14 14 20 20 

 

 



 
 

2021 – 2022 оқу жылына арналған      

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
 2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін 

 қазақ тілінде оқытылатын  мектепке дейінгі балаларды 

тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  
 

№ 

р/н 
Білім беру салалары 

Ұйымдастырылған 

 оқу қызметі 

Жас тобы 

Ересек топ 

(4- жастан бастап) қазақ  

тілінде оқыту 
№  4 

Мектепалды даярлық  

тобы 

(5- жастан бастап) 

қазақ тілінде оқыту 

№ 5 

1 Денсаулық 3 3 

 Дене шынықтыру 3 2,5 

Қауіпсіз мінез-құлық негіздері - 0,5 

2 Қатынас 2,5 5 

 Сөйлеуді дамыту 1 1 

Көркем әдебиет 1 1 

Сауат ашу негіздері - 2 

Қазақ тілі (орыс тілінде оқытылатын топтарда - - 

Орыс тілі (қазақ тілінде оқытатын топтарда)  0,5 1 
3 Таным 2,5 2,5 

 Математика негіздері 1 1 

Құрастыру 0,5 0,5 

Жаратылыстану 1 1 

4 Шығармашылық  3,5 5 

 Сурет салу 1 1 

Мүсіндеу 0,5 1 

Жапсыру 0,5 1 

Музыка 1,5 2 

5 Әлеумет 0,5 1,5 

 Өзін-өзі тану - 1 

Қоршаған ортамен танысу 0,5 0,5 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  ұзақтығы 20 - 25 минут 25 – 30 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің жалпы көлемі

  

12 17 

8 Вариативтік компонент 2 3 

 «Шеберлер қаласы» 1 1 

«Әлемді танимын» - 1 

«Театрдың сиқырлы әлемі» 1 1 

9    БАРЛЫҒЫ  14 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2021 – 2022 оқу жылына арналған 

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

орыс тілінде тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 2 «Малыш»  кіші  топ ( 2 жастан бастап) 

 

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 3 

2 Қатынас  1 

 Сөйлеуді дамыту 0,5 

Көркем әдебиет 0,5 

3 Таным 2 

 Сенсорика   0,5 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

4 Шығармашылық 3 

 Сурет салу 1 

Мүсіндеу 0,25 

Жапсыру 0,25 

Музыка 1,5 

5 Әлеумет  - 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

10 - 15 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

9 

8 БАРЛЫҒЫ 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2021 – 2022 оқу жылына арналған 

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

орыс тілінде тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 3 «Цветочки» ортаңғы  топ ( 3 жастан бастап) 

  

  

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 3 

2 Қатынас  2,5 

 Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 0,5 

Қазақ тілі 1 

3 Таным 2,5 

  Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

4 Шығармашылық 3 

 Сурет салу 1 

Мүсіндеу 0,25 

Жапсыру 0,25 

Музыка 1,5 

5 Әлеумет 0,5 

 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

15 - 20 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

11,5 

8 Вариативтік компонент  0,5 

 «ЭкоЗнайка» 0,5 

9 БАРЛЫҒЫ  12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2021 – 2022 оқу жылына арналған 

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

орыс тілінде  тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 10 «Солнышко» ортаңғы  топ ( 3 жастан бастап) 

 

  

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 3 

2 Қатынас  2,5 

 Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 0,5 

Қазақ тілі 1 

3 Таным 2,5 

  Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

4 Шығармашылық 3 

 Сурет салу 1 

Мүсіндеу 0,25 

Жапсыру 0,25 

Музыка 1,5 

5 Әлеумет 0,5 

 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

15 - 20 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

11,5 

8 Вариативтік компонент  0,5 

 «ЭкоЗнайка» 0,5 

9 БАРЛЫҒЫ  12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2021 – 2022 оқу жылына арналған 

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

орыс тілінде тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 6 «Ручеёк» ересек  топ ( 4 жастан бастап) 

 

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 3 

2 Қатынас  3 

 Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 1 

Қазақ тілі 1 

3 Таным 2,5 

  Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

4 Шығармашылық 3,5 

 Сурет салу 1 

Мүсіндеу 0,5 

Жапсыру 0,5 

Музыка 1,5 

5 Әлеумет 0,5 

 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

20 – 25 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

12,5 

8 Вариативтік компонент  1,5 

 «ЭкоЗнайка»  0,5 

 «Сиқырлы таяқшалар» 1 

9 БАРЛЫҒЫ  14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2021 – 2022 оқу жылына арналған  

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

орыс тілінде  тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 8 «Тюльпанчик»  ересек  топ ( 4 жастан бастап) 

 

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 3 

2 Қатынас  3 

 Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 1 

Қазақ тілі 1 

3 Таным 2,5 

  Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

4 Шығармашылық 3,5 

 Сурет салу 1 

Мүсіндеу 0,5 

Жапсыру 0,5 

Музыка 1,5 

5 Әлеумет 0,5 

 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

20 – 25 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

12,5 

8 Вариативтік компонент  1,5 

 «ЭкоЗнайка»  0,5 

 «Шеберлер қаласы» 1 

9 БАРЛЫҒЫ  14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2021 – 2022 оқу жылына арналған  

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

орыс тілінде  тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 7 «Пчёлка»  ересек  топ ( 4 жастан бастап) 

 

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 3 

2 Қатынас  3 

 Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 1 

Қазақ тілі 1 

3 Таным 2,5 

  Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

4 Шығармашылық 3,5 

 Сурет салу 1 

Мүсіндеу 0,5 

Жапсыру 0,5 

Музыка 1,5 

5 Әлеумет 0,5 

 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

20 – 25 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

12,5 

8 Вариативтік компонент  1,5 

 «ЭкоЗнайка»  1 

 «Шеберлер қаласы» 0,5 

9   БАРЛЫҒЫ  14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2021 – 2022 оқу жылына арналған  

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

орыс тілінде тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 1 «Топтыжка» мектепалды даярлық тобы  ( 5 жастан бастап) 

 

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 2,5 

Қауіпсіз мінез-құлық негіздері 0,5 

2 Қатынас  6 

Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 1 

Сауат ашу негіздері 2 

Қазақ тілі 2 

3 Таным 2,5 

Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

 

4 

 

Шығармашылық 5 

Сурет салу 1 

Мүсіндеу 1 

Жапсыру 1 

Музыка 2 

5 Әлеумет 1,5 

Қоршаған ортамен танысу 0,5 

Өзін-өзі тану 1 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

25- 30 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

18 

8 Вариативтік компонент  2 

«Әлемді танимын» 1 

«Шеберлер қаласы» 1 

9 БАРЛЫҒЫ  20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  2021 – 2022 оқу жылына арналған  

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

орыс тілінде   тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 3 «Сказка» мектепалды даярлық тобы( 5 жастан бастап) 

 

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 2,5 

Қауіпсіз мінез-құлық негіздері 0,5 

2 Қатынас  6 

Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 1 

Сауат ашу негіздері 2 

Қазақ тілі 2 

3 Таным 2,5 

Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

 

4 

 

Шығармашылық 5 

Сурет салу 1 

Мүсіндеу 1 

Жапсыру 1 

Музыка 2 

5 Әлеумет 1,5 

Қоршаған ортамен танысу 0,5 

Өзін-өзі тану 1 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

25- 30 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

18 

8 Вариативтік компонент  2 

«Шеберлер қаласы» 1 

«Ақылды қаламдар» 1 

9 БАРЛЫҒЫ  20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2021 – 2022 оқу жылына арналған  

«Кораблик» бөбекжайы» 

коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының  
  2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

қазақ  тілінде тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

№ 5 «Бота» мектепалды даярлық тобы( 5 жастан бастап) 

 

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 2,5 

Қауіпсіз мінез-құлық негіздері 0,5 

2 Қатынас  5 

Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 1 

Сауат ашу негіздері 2 

Орыс  тілі 1 

3 Таным 2,5 

Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

 

4 

 

Шығармашылық 5 

Сурет салу 1 

Мүсіндеу 1 

Жапсыру 1 

Музыка 2 

5 Әлеумет 1,5 

Қоршаған ортамен танысу 0,5 

Өзін-өзі тану 1 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

25- 30 минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

17 

8 Вариативтік  компонент 3 

«Шеберлер қаласы» 1 

«Әлемді танимын» 1 

«Театрдың сиқырлы әлемі» 1 

9 БАРЛЫҒЫ  20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

2021 – 2022 оқу жылына арналған  

«Кораблик» бөбекжайы» коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының 

  2 жастан 1 сыныпқа қабылдауға дейін мектепке дейінгі балаларды 

қазақ  тілінде тәрбиелеу мен оқытудың оқу жоспары  

         № 4 «Тамшылар» ересек топ  ( 4 жастан бастап)  

 

 

№ Білім беру салалары Апталық оқу жүктемесі 

1 Денсаулық 3 

Дене шынықтыру 3 

2 Қатынас 2,5 

Сөйлеуді дамыту 1 

Көркем әдебиет 1 

Орыс  тілі 0,5 

3 

 

Таным 2,5 

Математика негіздері 1 

Құрастыру 0,5 

Жаратылыстану  1 

4 

 

Шығармашылық 3,5 

Сурет салу 1 

Мүсіндеу 0,5 

Жапсыру 0,5 

Музыка 1,5 

5 

 

Әлеумет 0,5 

Қоршаған ортамен танысу 0,5 

6 Ұйымдастырылған оқу қызметінің  

ұзақтығы 

 

20 - 25минут 

7 Ұйымдастырылған оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

12 

8 Вариативтік компонент 2 

 «Шеберлер қаласы» 1 

 «Театрдың сиқырлы әлемі» 1 

9 БАРЛЫҒЫ  14 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на 2021– 2022 учебный год для дошкольного воспитания  

и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

с казахским и русским языком обучения   

коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» отдела образования города Темиртау  

управления образования Карагандинской области 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДЛЯ ДОШКОЛЬНОГО ВОСПИТАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ 

ОТ 2 ЛЕТ ДО ПРИЕМА В 1 КЛАСС   

КГКП «ЯСЛИ - САД «КОРАБЛИК» ОТДЕЛА ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ТЕМИРТАУ 

УПРАВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ КАРАГАНДИНСКОЙ ОБЛАСТИ  

НА 2021 – 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

В коммунальном государственном казенном предприятии «Ясли – сад «Кораблик» 

отдела образования города Темиртау  управления образования Карагандинской области в 

2021-2022 учебном году функционируют: 10 групп, из них: 2 группы с казахским языком 

обучения и 8 групп с русским языком обучения. Учебный план коммунального 

государственного казенного предприятия «Ясли – сад «Кораблик»  отдела образования 

города Темиртау  управления образования Карагандинской области разработан согласно 

требованиям: 

1. Об утверждении государственных общеобязательных стандартов образования всех 

уровней образования  от 31 октября 2018 года № 604 (с изменением, внесенным приказом 

Министра образования и науки РК от 05.05.2020 № 182) 

2. Об утверждении Типовых учебных программ дошкольного воспитания и обучения  от 12 

августа 2016 года № 499. (с изменением, внесенным приказом   Министра образования и 

науки РК от 24.09.2020 № 412) 

3. Об утверждении типовых учебных планов дошкольного воспитания и обучения 

Республики Казахстан  от 20 декабря 2012 года № 557  (с изменением, внесенным 

приказом  Министра образования и науки РК от 12.05.2020 № 195) 

4. Программа нравственно-духовного образования "Самопознание"   от 29 сентября 2018 

года № 522 

5. Инструктивно-методическое письмо  об организации воспитательно-образовательного 

процесса в дошкольных организациях и предшкольных классах Республики Казахстан в 

2021-2022 учебном году  (Рекомендовано решением Научно-методического совета 

Республиканского центра «Дошкольное детство» (протокол №6 от 26 июля 2021 г.) 

6. Об утверждении модели развития дошкольного воспитания и обучения (Постановление 

Правительства Республики Казахстан от 15 марта 2021 года № 137). 

7. Методические рекомендации по организации воспитательно-образовательного процесса в 

дошкольных организациях, в группах/классах предшкольной подготовки в период 

ограничительных мер, связанных с недопущением распространения короновирусной 

инфекции  от 13 августа 2020года №345. 

8. Об утверждении Санитарных правил "Санитарно-эпидемиологические требования к 

дошкольным организациям и домам ребенка" Утверждены приказом Министра 

здравоохранения Республики Казахстан от 17 августа 2017 года № 615 

Учебная нагрузка всех возрастных уровней коммунального государственного казенного 

предприятия «Ясли - сад «Кораблик» соответствует санитарно-гигиеническим нормам и 

правилам, учитывается с целью защиты интересов здоровья и психики детей.  

Учебный план обеспечивает доступ детей к качественному дошкольному образованию.  

В учебную нагрузку входит содержание 5 образовательных областей: «Здоровье», 

«Коммуникация», «Познание», «Творчество» и «Социум».  

Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на создание условий для 

полноценного физического и психического развития детей, закаливания организма, развития 

основных движений, обеспечение охраны жизни и укрепление здоровья ребенка, 



 
 

формирование навыков безопасности собственной жизнедеятельности, приобщение к 

здоровому образу жизни.  

Содержание образовательной области «Здоровье» реализуется в организованной 

учебной деятельности:  

- физическая культура – младшая группа от 2 лет (3), средняя группа от 3 лет  (3), 

старшая группа  от 4 лет (3), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (2,5);  

- основы безопасного поведения - группа предшкольной подготовки от 5 лет (0,5).  

Содержание образовательной области «Коммуникация» направлено на формирование у 

детей коммуникативных навыков взаимодействия с окружающими людьми, развитие устной, 

разговорной, диалоговой речи для общения в социуме, овладение основами грамоты, 

воспитание уважения к культуре, обычаям и традициям казахского и других народов, знание 

государственного языка, обучение другим языкам, привитие интереса к художественной 

литературе.  

Содержание образовательной области «Коммуникация» реализуется в организованной 

учебной деятельности:  

- развитие речи – младшая группа от 2 лет (0,5), средняя группа от 3 лет  (1), старшая 

группа  от 4 лет (1), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1); 

- художественная литература - младшая группа от 2 лет (0,5), средняя группа от 3 лет  

(0,5), старшая группа  от 4 лет (1), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1);  

- основы грамоты - группа предшкольной подготовки от 5 лет  (2); 

- казахский язык (в группах с русским языком обучения) - средняя группа от 3 лет  (1), 

старшая группа от 4 лет  (1), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (2);  

- русский язык (в группах с казахским языком обучения) -  

старшая группа от 4 лет (0,5), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1);  

Содержание образовательной области «Познание» направлено на формирование - у 

детей коммуникативно-познавательных способностей, математического и логического 

мышления, интереса к окружающему миру, развитие творческого воображения, 

интеллектуальной культуры, чувства эмпатии к живым объектам природы.  

Содержание образовательной области «Познание» реализуется в организованной 

учебной деятельности:  

- сенсорика – младшая группа от 2 лет (0,5); 

- основы математики – средняя группа от 3 лет (1), старшая группа от 4 лет (1),  

группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1);  

- конструирование - младшая группа от 2 лет (0,5), средняя группа (0,5), старшая группа 

(0,5), группа предшкольной подготовки (0,5);  

- естествознание - младшая группа от 2 лет (1), средняя группа от 3 лет  (1), старшая 

группа  от 4 лет (1), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1). 

Содержание образовательной области «Творчество» направлено на формирование у 

детей дошкольного возраста эстетического вкуса, творческих способностей, воображения, 

наблюдательности и образного восприятия окружающего мира, умения воплощать в 

художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли.  

Содержание образовательной области «Творчество» реализуется в организованной 

учебной деятельности:  

- рисование - младшая группа от 2 лет (1), средняя группа от 3 лет  (1), старшая группа  

от 4 лет (1), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1); 

- лепка - младшая группа от 2 лет (0,25),средняя группа от 3 лет  (0,25), старшая группа  

от 4 лет (0,5), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1);   



 
 

       - аппликация – младшая группа от 2 лет (0,25), средняя группа от 3 лет  (0,25), старшая 

группа  от 4 лет (0,5), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1);   

- музыка - младшая группа от 2 лет (1,5)средняя группа от 3 лет  (1,5), старшая группа  от 

4 лет (1,5), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (2).  

Содержание образовательной области «Социум» направлено на освоение детьми 

первоначальных представлений об обществе и включение детей в систему социальных 

отношений, формирование социальных навыков личности на основе общечеловеческих норм 

и правил, способности к позитивному поведению и отношению к окружающему миру, 

основам социальной культуры, эмоциональной отзывчивости.  

Содержание образовательной области «Социум» реализуется в организованной учебной 

деятельности:  

- самопознание - группа предшкольной подготовки от 5 лет  (1);   

- ознакомление с окружающим миром - средняя группа от 3 лет  (0,5), старшая группа  от 4 

лет (0,5), группа предшкольной подготовки от 5 лет  (0,5).  

Организованная учебная деятельность строится с учетом программных задач:  

- создание предметно-пространственной развивающей среды, обеспечивающей охрану 

жизни и укрепление здоровья ребенка;  

- обеспечение принципов преемственности и непрерывности дошкольного воспитания и 

обучения;  

- интегрировано-дифференцированный подход к образовательной деятельности, 

направленный на физическое, интеллектуальное, нравственное, эстетическое, 

коммуникативное развитие детей;  

- организация мониторинга развития детей по усвоению ими содержания программного 

материала в разных возрастных группах;  

- совместное сотрудничество дошкольной организации и семьи.  

Вариативный компонент  

      Вариативный компонент отражает творческую работу педагогов и работу по интересам 

детей и выходит за рамки организованной деятельности и проводится во второй половине 

дня.  

      «Город мастеров» - цель программы: развитие художественно – творческих способностей 

детей через обучение нетрадиционным техникам рисования. Реализуя содержание миссии 

ясли-сада данная программа решает важнейшие условия формирования индивидуального 

своеобразия личности уже на первых этапах её становления. 

    «Волшебный мир театра» - цель программы: формирование творческой личности ребенка 

средствами театрализованной деятельности. Реализация данной программы способствует 

становлению оптимальных характеристик личности современного дошкольника (миссия 

ДО). 

    «ЭкоЗнайка» - цель программы: формирование  у детей элементов  экологического 

сознания,  целостного взгляда на природу и место человека в ней, ответственного отношения 

к окружающей среде, выработка навыков грамотного и безопасного поведения в природе, 

развитие способности понимать и любить окружающий мир. У детей формируются 

нравственно-духовные ценности, знания, умения и навыки в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными возможностями. (Миссия ДО) 

    «Познаю мир» - цель программы: развитие у детей познавательной активности, 

любознательности, стремление к самостоятельному познанию и размышлению. Программа 

способствует становлению оптимальных характеристик личности современного 



 
 

дошкольника-выпускника, предусмотренных реализуемой типовой учебной программой. 

(миссия ДО) 

«Умные ручки» - цель программы: создание условий для развития мелкой моторики и 

координации движений пальцев рук.  

«Волшебные палочки» - цель программы: создание условий для развития логико-

математических представлений посредством игр и упражнений с палочками Д. Кюизенера. 

Программа способствует развитию творческих способностей, воображения, фантазии, 

способности к моделированию и конструированию, развивает логическое мышление, 

внимание, память, воспитывает самостоятельность, инициативу, настойчивость в 

достижении цели. 

      Реализация вариативного компонента осуществляется с дошкольниками, начиная со 

средней  группы от 3 лет, и предусматривает проведение следующих видов деятельности:  

     Средние группы от 3 лет  № 9 «Цветочки», № 10 «Солнышко» с русским языком обучения 

- развитие у дошкольников простейших логических структур мышления «ЭкоЗнайка» (0,5);  

     Старшие группы от 4 лет  № 6 «Ручеёк», № 7 «Пчелка», № 8 «Тюльпанчики» с русским 

языком обучения  -  развитие у дошкольников  простейших логических структур мышления 

и математических представлений «ЭкоЗнайка» (0,5), развитие творческих способностей 

«Город мастеров» (1); 

     Старшая группа от 4 лет № 4 «Тамшылар» с казахским языком обучения - развитие 

творческих способностей  «Город мастеров» (1); театрализованная деятельность 

«Волшебный мир театра» (1); 

     Группа предшкольной подготовки от 5 лет № 1 «Топтыжка» с русским языком обучения - 

развитие творческих способностей  «Город мастеров» (1); развитие  у детей познавательной 

активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению 

«Познаю мир» (1); 

    Группа предшкольной подготовки от 5 лет № 3 «Сказка» - развитие творческих 

способностей  «Город мастеров» (1); развитие мелкой моторики и координацию движений 

пальцев рук «Умные ручки»;  

    Группа предшкольной подготовки от 5 лет № 5 «Бота» с казахским языком обучения - 

развитие творческих способностей  «Город мастеров» (1); театрализованная деятельность 

«Волшебный мир театра» (1); развитие  у детей познавательной активности, 

любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению «Познаю 

мир» (1); 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план 

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс  

с русским языком обучения  

коммунального государственного казенного предприятия  

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год.  

 
№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная 

деятельность 

Возрастная группа 

Младшая группа 

(от 2 лет) 

 № 2 

 с русским 

языком обучения  

Средние группы  

(от 3 лет)   

№ 9, 10 

 с русским 

языком обучения  

Старшая группа  

(от 4 лет) 

№ 6 

с русским 

языком обучения  

Старшая группа  

(от 4 лет) 

№ 7,8 

с русским 

языком обучения  

Группа 

предшкольной 

подготовки  

(от 5 лет) 

№ 1 

 с русским языком  

обучения 

Группа 

предшкольной 

подготовки 

 (от 5 лет) 

№ 3 

 с русским языком  

обучения 

1 Здоровье 3 3 3 3 3 3 

 Физическая культура  3 3 3 3 2,5 2,5 

Основы безопасного 

поведения 

- - - - 0,5 0,5 

2 Коммуникация 1 2,5 3 3 6 6 

 Развитие речи  0,5 1 1 1 1 1 

Художественная 

литература  

0,5 0,5 1 1 1 1 

Основы грамоты - - - - 2 2 

Казахский язык (в 

группах с русским 

языком обучения)  

- 1 1 1 2 2 

Русский язык (в группах 

с казахским языком 

обучения) 

- - 

 

- - - - 

3 Познание  2 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

 Основы математики   - 1 1 1 1 1 

Сенсорика 0,5 - - - - - 

Конструирование  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Естествознание  1 1 1 1 1 1 

4 Творчество  3 3 3,5 3,5 5 5 

 Рисование  1 1 1 1 1 1 

Лепка 0,25 0,25 0,5 0,5 1 1 

Аппликация 0,25 0,25 0,5 0,5 1 1 

Музыка 1,5 1,5 1,5 1,5 2 2 

5 Социум - 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 

 Самопознание - - - - 1 1 

Ознакомление с 

окружающим миром 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

6 Продолжительность 

организованной 

учебной деятельности  

10 – 15 

минут  

15 – 20 

минут 

20 - 25  

минут 

20 - 25  

минут 

25 – 30 

минут 

25 – 30 

минут 

7 Объём недельной 

учебной нагрузки  

9 11,5 12,5 12,5 18 18 

8 Вариативный 

компонент  

- 0,5 1,5 1,5 2 2 

  «ЭкоЗнайка» - 0,5 0,5 0,5 - - 

«Город мастеров» - - - 1 1 1 

«Волшебные палочки» - - 1 - - - 

«Познаю мир» - - - - 1 - 

«Волшебный мир театра» - - - - - - 

«Умные ручки» - - - - - 1 

9 Итого  9 12 14 14 20 20 

 



 
 

    Учебный план 

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс  

с казахским языком обучения 

коммунального государственного казенного предприятия  

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год.  

 
№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 
Возрастная группа 

Старшая группа  

(от 4 лет) 
 № 4 

с казахским языком обучения  

Группа предшкольной 

подготовки  

(от 5 лет)  № 5  

 с казахским языком  

обучения 

1 Здоровье 3 3 

 Физическая культура  3 2,5 

Основы безопасного поведения - 0,5 

2 Коммуникация 2,5 5 

 Развитие речи  1 1 

Художественная литература  1 1 

Основы грамоты - 2 

Казахский язык (в группах с русским языком 

обучения)  

- - 

Русский язык (в группах с казахским языком 

обучения) 

0,5 1 

 
3 Познание  2,5 2,5 

 Основы математики   1 1 

Конструирование  0,5 0,5 

Естествознание  1 1 

4 Творчество  3,5 5 

 Рисование  1 1 

Лепка 0,5 1 

Аппликация 0,5 1 

Музыка 1,5 2 

5 Социум 0,5 1,5 

 Самопознание - 1 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной 

деятельности  

20 - 25 минут 25 – 30 минут 

7 Объём недельной учебной нагрузки  12 17 
8 Вариативный компонент  2 3 

 «Город мастеров» 1 1 

«Познаю мир» - 1 

«Волшебный мир театра» 1 1 

9 Итого  14 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Младшая группа (от 2 лет)  № 2 «Малыш» 

с русским языком воспитания и обучения  

 
№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 
Учебная нагрузка в неделю 

1 Здоровье 3 

 Физическая культура  3 

Основы безопасного поведения - 

2 Коммуникация 1 

 Развитие речи  0,5 

Художественная литература  0,5 

Основы грамоты - 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  - 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) - 

3 Познание  2 

 Основы математики   - 

Сенсорика 0,5 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  3 

 Рисование  1 

Лепка 0,25 

Аппликация 0,25 

Музыка 1,5 

5 Социум - 

 Самопознание - 

Ознакомление с окружающим миром - 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  10 – 15 

минут  
7 Объём недельной учебной нагрузки  9 
8 Вариативный компонент  - 

  «ЭкоЗнайка» - 

«Город мастеров» - 

«Волшебные палочки» - 

«Познаю мир» - 

«Волшебный мир театра» - 

«Умные ручки» - 

9 Итого  9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Средняя группа (от 3 лет)  № 9 «Цветочки» 

с русским языком воспитания и обучения 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в неделю 

1 Здоровье 3 

 Физическая культура  3 

Основы безопасного поведения - 

2 Коммуникация 2,5 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  0,5 

Основы грамоты - 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  1 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) - 

 
3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Сенсорика - 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  3 

 Рисование  1 

Лепка 0,25 

Аппликация 0,25 

Музыка 1,5 

5 Социум 0,5 

 Самопознание - 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  15 – 20 минут 

7 Объём недельной учебной нагрузки  11,5 
8 Вариативный компонент  0,5 

  «ЭкоЗнайка» 0,5 

«Город мастеров» - 

«Волшебные палочки» - 

«Познаю мир» - 

«Волшебный мир театра» - 

«Умные ручки» - 

9 Итого  12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Средняя группа (от 3 лет)  № 10 «Солнышко» 

с русским языком воспитания и обучения 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в неделю 

1 Здоровье 3 

 Физическая культура  3 

Основы безопасного поведения - 

2 Коммуникация 2,5 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  0,5 

Основы грамоты - 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  1 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) - 

 
3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Сенсорика - 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  3 

 Рисование  1 

Лепка 0,25 

Аппликация 0,25 

Музыка 1,5 

5 Социум 0,5 

 Самопознание - 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  15 – 20 минут 

7 Объём недельной учебной нагрузки  11,5 
8 Вариативный компонент  0,5 

  «ЭкоЗнайка» 0,5 

«Город мастеров» - 

«Волшебные палочки» - 

«Познаю мир» - 

«Волшебный мир театра» - 

«Умные ручки» - 

9 Итого  12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Старшая группа (от 4 лет)  № 6 «Ручеёк» 

с русским языком воспитания и обучения 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в неделю 

1 Здоровье 3 

 Физическая культура  3 

Основы безопасного поведения - 

2 Коммуникация 3 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  1 

Основы грамоты - 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  1 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) - 

3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Сенсорика - 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  3,5 

 Рисование  1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Музыка 1,5 

5 Социум 0,5 

 Самопознание - 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  20 - 25  

минут 
7 Объём недельной учебной нагрузки  12,5 
8 Вариативный компонент  1,5 

  «ЭкоЗнайка» 0,5 

«Город мастеров» - 

«Волшебные палочки» 1 

«Познаю мир» - 

«Волшебный мир театра» - 

«Умные ручки» - 

9 Итого  14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Старшая группа (от 4 лет)  № 8 «Тюльпанчики» 

с русским языком воспитания и обучения 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в неделю 

1 Здоровье 3 

 Физическая культура  3 

Основы безопасного поведения - 

2 Коммуникация 3 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  1 

Основы грамоты - 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  1 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) - 

3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Сенсорика - 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  3,5 

 Рисование  1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Музыка 1,5 

5 Социум 0,5 

 Самопознание - 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  20 - 25  

минут 
7 Объём недельной учебной нагрузки  12,5 
8 Вариативный компонент  1,5 

  «ЭкоЗнайка» 0,5 

«Город мастеров» 1 

«Волшебные палочки» - 

«Познаю мир» - 

«Волшебный мир театра» - 

«Умные ручки» - 

9 Итого  14 

 

 

 

 

  

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Старшая группа (от 4 лет)  № 7 «Пчелка» 

с русским языком воспитания и обучения 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в неделю 

1 Здоровье 3 

 Физическая культура  3 

Основы безопасного поведения - 

2 Коммуникация 3 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  1 

Основы грамоты - 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  1 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) - 

3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Сенсорика - 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  3,5 

 Рисование  1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Музыка 1,5 

5 Социум 0,5 

 Самопознание - 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  20 - 25  

минут 
7 Объём недельной учебной нагрузки  12,5 
8 Вариативный компонент  1,5 

  «ЭкоЗнайка» 0,5 

«Город мастеров» 1 

«Волшебные палочки» - 

«Познаю мир» - 

«Волшебный мир театра» - 

«Умные ручки» - 

9 Итого  14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Группа предшкольной подготовки (от 5 лет)  № 1 «Топтыжка» 

с русским языком воспитания и обучения 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в неделю 

1 Здоровье 3 

 Физическая культура  2,5 

Основы безопасного поведения 0,5 

2 Коммуникация 6 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  1 

Основы грамоты 2 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  2 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) - 

3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Сенсорика - 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  5 

 Рисование  1 

Лепка 1 

Аппликация 1 

Музыка 2 

5 Социум 1,5 

 Самопознание 1 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  25 – 30 минут 

7 Объём недельной учебной нагрузки  18 
8 Вариативный компонент  2 

  «ЭкоЗнайка» - 

«Город мастеров» 1 

«Волшебные палочки» - 

«Познаю мир» 1 

«Волшебный мир театра» - 

«Умные ручки» - 

9 Итого  20 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Группа предшкольной подготовки (от 5 лет)  № 3 «Сказка» 

с русским языком воспитания и обучения 

 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в неделю 

1 Здоровье 3 

 Физическая культура  2,5 

Основы безопасного поведения 0,5 

2 Коммуникация 6 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  1 

Основы грамоты 2 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  2 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) - 

3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Сенсорика - 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  5 

 Рисование  1 

Лепка 1 

Аппликация 1 

Музыка 2 

5 Социум 1,5 

 Самопознание 1 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  25 – 30 минут 

7 Объём недельной учебной нагрузки  18 
8 Вариативный компонент  2 

  «ЭкоЗнайка» - 

«Город мастеров» 1 

«Волшебные палочки» - 

«Познаю мир» - 

«Волшебный мир театра» - 

«Умные ручки» 1 

9 Итого  20 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Группа предшкольной подготовки (от 5 лет)  № 5 «Бота» 

с казахским языком воспитания и обучения 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в 

неделю 
1 Здоровье 3 

 Физическая культура  2,5 

Основы безопасного поведения 0,5 

2 Коммуникация 5 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  1 

Основы грамоты 2 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  - 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) 1 

3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  5 

 Рисование  1 

Лепка 1 

Аппликация 1 

Музыка 2 

5 Социум 1,5 

 Самопознание 1 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  25 - 30 минут 

7 Объём недельной учебной нагрузки  17 
8 Вариативный компонент  3 

 «Город мастеров» 1 

«Познаю мир» 1 

«Волшебный мир театра» 1 

9 Итого  20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  

дошкольного воспитания и обучения детей от 2 лет до приема в 1 класс 

Коммунального государственного казенного предприятия 

«Ясли-сад «Кораблик» на 2021 – 2022 учебный год 

Старшая группа (от 4 лет)  № 4 «Тамшылар» 

с казахским языком воспитания и обучения 

 

 

№ 

п/п 

Образовательная область 

Организованная учебная деятельность 

Учебная нагрузка в 

неделю 
1 Здоровье 3 

 Физическая культура  3 

Основы безопасного поведения - 

2 Коммуникация 2,5 

 Развитие речи  1 

Художественная литература  1 

Основы грамоты - 

Казахский язык (в группах с русским языком обучения)  - 

Русский язык (в группах с казахским языком обучения) 0,5 

3 Познание  2,5 

 Основы математики   1 

Конструирование  0,5 

Естествознание  1 

4 Творчество  3,5 

 Рисование  1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Музыка 1,5 

5 Социум 0,5 

 Самопознание - 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

6 Продолжительность организованной учебной деятельности  20 - 25 минут 

7 Объём недельной учебной нагрузки  12 
8 Вариативный компонент  2 

 «Город мастеров» 1 

«Познаю мир» - 

«Волшебный мир театра» 1 

9 Итого  14 

 


